Tema: Sobrevivir al aula

eExisten algunas herramientas que nos ayudan a mantener la atencion de los
alumnos.

eConocer como es la mejor manera de tener la atencion de los alumnos de una
manera mas eficaz.

éQué aprendi?

e La gran importancia de conocer cdmo funciona el cerebro al momento del
aprendizaje de los alumnos radica en fomentar el interés. La clave de cambiar o
moderar nuestro tono de voz es muy importante, ya que nos permite variar nuestro
tono y, de esta manera, ser mas dinamicos. Asi como el movimiento constante ayuda
a captar la mirada de los estudiantes, ya que el cerebro asocia el seguimiento visual
con atencidn. Ademas, acercarse fisicamente a los alumnos puede reforzar el
compromiso.

eOtra clave es demostrar pasiéon por lo que hacemos, mostrar entusiasmo genuino por
el tema, asi como usar expresiones faciales y corporales para transmitir cuanto
disfrutas el contenido, lo que impacta directamente en la motivacion de los
estudiantes, fomentando la curiosidad. Esta es una herramienta poderosa, pero mas
dificil de manejar conscientemente.

*Es muy importante que, en lugar de usar solo el miedo al examen, se utilicen métodos
mas efectivos, como el aprendizaje basado en problemas o la inversion de roles en las
clases. Asi transformamos el aprendizaje en una experiencia significativa.

SQA ESTRATEGIA DE COMPRENSION

. Queé es?, Una estrategia de lectura Se usa con textos expositivos. Propicia el aprendizaje
significativo. Consta de tres partes: S: Identificar lo que SABEN los lectores acerca de un
tema. Q: Determinar lo que los lectores QUIEREN descubrir acerca de un tema. A: Evaluar
lo que lectores APRENDIERON de la lectura



